
Singen und Tanzen – as it is in Heaven 

Singwochenende vom 9. bis 11. Dezember 2016



Singwochenende 
9. bis 11. Dezember 2016
im Kurshotel Idyll, Gais AR

Singen und Tanzen –

wunderschöne Lieder und Tänze aus  
verschiedenen Ländern und Religionen:
Spirituelle Lieder der Zulu,
der Lakota oder der Maori,
Mantren, Bhajans, indianische Lieder,
chassidische Niguns, Lieder der Sufis, 
Kyrie und Alleluja,
Lieder aus Taizé oder aus Findhorn.
Traditionelle Tänze aus dem Balkan
oder der Romas, Sacred Dances,

Leitung
Monika Stocker, seit 1993 Singkreisleiterin für 
Singabende, Singwochenenden, Singwochen.  
Seit 1984 leidenschaftliche Liedersammlerin.
Mitwirkung in Chören und Musikprojekten mit  
Stimme, Geige und Perkussion.
Sacred Dance Teacher Training in der Findhorn 
Foundation in Schottland (1998), Ausbildung für  
Kreis– und Gruppentänze bei ChoRa (2012).

Ort
Kurshotel Idyll, Gais AR (www.idyll-gais.ch)
ÖV: 2 Stunden ab Zürich HB,
auf Wunsch Abholservice zum Kurshotel

Beginn        Freitag mit dem Abendessen um 18 Uhr
Abschluss   Sonntag nach dem Mittagessen

Kosten
Kurs: CHF 260.— bis 380.—   (Selbsteinschätzung)
Kurshotel (Vollpension): ab CHF 123.– pro Nacht (DZ)
         ab CHF 138.– pro Nacht (EZ)
Bitte reservieren unter: 071 793 11 45
oder info@idyll-gais.ch

Anmeldung
Monika Stocker
Untere Buchen 1142
CH-9053 Teufen
Tel 071 333 12 80
singen@stimmeundstille.ch, www.stimmeundstille.ch

    as it is in Heaven

Winterwelt geniessen wir
In verzauberter Appenzeller 

Dances of Universal Peace.
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